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Velikonoční zajíček – návod 
Autor Petra Lovčíková, Háčkovaný Medvídek  

 
Zajíček materiál 
Příze Camilla od Vlna-Hep.  

 háček č. 2,5 

 barva č. 8002 (bílá) – spotřeba 82g, 8212 (béžová, tělová) – 
spotřeba 13g, 8001 (černá) – na vyšití čumáčku a obočí 

 výplň duté vlákno 

 jehla s větším ouškem na přízi 

 bezpečnostní oči, ale nemusí být, oči se můžou i vyšít 
 
Kalhoty na zajíčka materiál 
Příze Camilla od Vlna-Hep. 

 háček č. 3,5 

 barva č. 8155 (jarní zelená) – spotřeba 26g, 8158 (světle zelená) – 
spotřeba 4g  

 2x malý knoflíček na zapínání 
  
Zkratky 
MK – magický kroužek 
ŘO – řadové oko 
KS – krátký sloupek 
V –2 KS do jednoho oka (rozšíření) 
A – sháčkování 2 KS (ubírání) 
Pokud není uvedeno V nebo A platí, že se háčkuje vždy 1 KS do jednoho oka. 
 
PŘÍKLAD Z POPISU, VYSVĚTLENÍ: každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 27 KS – znamená to, že do prvního krátkého 
sloupku háčkujeme jeden krátký sloupek, do dalšího krátkého sloupku háčkujeme dva krátké sloupky, do dalšího 
krátkého sloupku háčkujeme jeden krátký sloupek, do dalšího krátkého sloupku háčkujeme dva krátké sloupky a 
takto pokračujeme do konce řady. Vznikne 27 KS. 
 
Vysvětlení základních technik háčkování popisuji ve videu na mém YouTube kanále - 
https://www.youtube.com/@Hackovanymedvidek/videos - po rozkliknutí popisu videa (popis je pod videem) si 

můžete zobrazit jen to, co potřebujete. 
 
Zajíček postup 
Háčkujeme do kruhu, stále dokola, bez ukončení. Je možné použít značkovač pro označení začátku řady. Zajíčka 
vyplňujeme dutým vláknem, postupně při háčkování. Jednotlivé části těla sešíváme jehlou s větším očkem a přízí, 
se kterou háčkujeme. 
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Hlava – barva bílá 
1. řada – 9 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 18 KS 
3. řada - každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 27 KS 
4. řada - každý 3. KS zdvojíme, tj. KS, KS, V = 36 KS 
5. řada - každý 4. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, V = 45 KS 
6. řada – 45 KS  
7. řada - každý 5. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, KS, V = 54 KS 
8. – 16. řada – 54 KS 
17. řada - každý 5. a 6. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, KS, A = 45 KS 
18. – 22. řada – 45 KS 
23. řada - každý 4. a 5. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, A = 36 KS 
24. – 27. řada – 36 KS 
28. řada - každý 3. a 4. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, A = 27 KS 
29. řada – 27 KS 
30. řada - každý 2. a 3. KS sháčkujeme, tj. KS, A = 18 KS 
31. řada - každý 1. a 2. KS sháčkujeme, tj. A = 9 KS 
Během háčkování hlavu postupně vyplňujeme. Ukončíme a necháme si delší přízi na přišití k tělu. Pokud budete 
dávat bezpečnostní oči, vložte je mezi 17. a 18. řadu. 
 
Čumák – barva béžová 
1. řada – 6 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 12 KS 
3. řada - každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 18 KS 
4. řada - každý 3. KS zdvojíme, tj. KS, KS, V = 24 KS 
5. – 6. řada – 24 KS 
Ukončíme, necháme si delší přízi na přišití čumáčku k hlavě. Pokud budete stejnou 
přízí vyšívat oči nebo obočí, je potřeba počítat s délkou příze než ji odstřihneme. Pro 
přesnější přišití čumáčku, si můžete pomoci špendlíky. Čumáček trošku vycpěte. 
Když přišívám čumáček, tak ho nepřišiju celý, ale jen tak tři čtvrtě a začnu vyšívat 
očička (pokud nedám bezpečnostní oči) a obočí. Pak navážu barvu příze na čumáček (černou) a vyšiji i ten. 
Všechny uzle schovám pod čumáček, který pak celý přišiji. Tím vyšiji celý obličej a nemusím řešit co s uzlíky. 
  
Ucho (2x) – barva béžová – nevyplňovat dutým vláknem 
1. řada – 6 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 12 KS 
3. řada - každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 18 KS 
4. – 13. řada – 18 KS 
14. řada - každý 3. KS zdvojíme, tj. KS, KS, V = 24 KS 
15. řada – 24 KS 
16. řada – změna barvy na bílou – 24 KS 
17. – 22. řada – 24 KS 
23. řada - každý 4. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, V = 30 KS 
24. – 27. řada – 30 KS 
28. řada - každý 4. a 5. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, A = 24 KS 
29. – 36. řada – 24 KS 
37. řada - každý 3. a 4. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, A = 18 KS 
38. – 45. řada – 18 KS 
46. řada - každý 2. a 3. KS sháčkujeme, tj. KS, A = 12 KS 
47. řada – přeložit napůl a sháčkovat protilehlé strany k sobě 
Ukončíme. 
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Nohy a tělo – barva béžová 
Nejdříve se uháčkuje jedna noha, ukončí se a uháčkuje se 
druhá noha. Druhá noha se pak přiháčkuje k té první a 
pokračuje se dále tělem. Možná trošku složitější postup, ale 
nemusí se pak přišívat nohy samostatně k tělu. 
1. řada – 6 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 12 KS 
3. řada – každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 18 KS 
4. řada – každý 3. KS zdvojíme, tj. KS, KS, V = 24 KS 
5. řada – každý 4. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, V = 30 KS 
6. řada – změna na bílou barvu – tuto řadu háčkujeme KS za zadní nit – 30 KS (ale můžete háčkovat normálně a 
ne za zadní nit) 
7. – 11. řada – 30 KS 
12. řada - každý 4. a 5. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, A = 24 KS 
13. – 16. řada – 24 KS 
17. řada - každý 3. a 4. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, A = 18 KS 
18. – 23. řada – 18 KS 
24. řada - každý 2. a 3. KS sháčkujeme, tj. KS, A = 12 KS  
První nohu ukončíme, odstřihneme přízi a podle stejného návodu 1. – 24. řady uháčkujeme druhou nohu, kterou 
budeme dále pokračovat. 
25. řada – touto řadou spojíme obě nohy a budeme pokračovat dále tělem. Pokračujeme tam, kde jsme skončili 
u druhé nohy. Uháčkujeme 1 ŘO a vložíme háček do nějakého očka první nohy a uháčkujeme 1 KS, dále 
pokračujeme a uháčkujeme zbylých 11 KS v první noze, dále 1 KS do řadového oka a pokračujeme v háčkování 
v druhé noze 12 KS a končíme 1 KS v řadovém oku z druhé strany. Tj. máme 12 KS (noha) + 1 KS (z řadového oka) 
+ 12 KS (noha) + 1 KS (z řadového oka z druhé strany) = 26 KS 
 
Možná trošku složitější, ale jde to uháčkovat , doporučuji stále si 
počítat oka. Dutým vláknem vycpávejte postupně při háčkování. 
 
26. řada – 26 KS 
27. řada – každý 13. KS zdvojíme, tj. uháčkujeme 12KS, V, 12 KS, V = 
28 KS   
28. řada – každý 4. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, V = 35 KS 
29. řada – každý 5. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, KS, V = 42 KS 
30. řada – 42  KS 
31. řada – každý 6. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, KS, KS, V = 49 KS 
32. řada – každý 7. KS zdvojíme, tj. KS, KS, KS, KS, KS, KS, V = 56 KS 
33. – 36. řada – 56 KS 
37. řada - každý 7. a 8. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, KS, KS, KS, A = 
49 KS 
38. – 41. řada – 49 KS 
42. řada - každý 6. a 7. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, KS, KS, A = 42 
KS 
43. – 46. řada – 42 KS 
47. řada - každý 5. a 6. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, KS, A = 35 KS 
48. – 51. řada – 35 KS 
52. řada - každý 4. a 5. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, KS, A = 28 KS   
53. – 57. řada – 28 KS 
58. řada - každý 3. a 4. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, A = 21 KS 
59. řada – 21 KS 
60. řada - každý 2. a 3. KS sháčkujeme, tj. KS, A = 14 KS 
61. řada - každý KS sháčkujeme, tj. A = 7 KS 
Ukončíme a přišijeme k hlavičce. 
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Ruce – barva béžová 
1. řada – 6 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 12 KS 
3. řada – každý 2. KS zdvojíme, tj. KS, V = 18 KS 
4. řada – každý 3. KS zdvojíme, tj. KS, KS, V = 24 KS 
5. řada – změna barvy na bílou – háčkujeme 24 KS 
6. – 10. řada – 24 KS 
11. řada - každý 3. a 4. KS sháčkujeme, tj. KS, KS, A = 18 KS 
12. – 21. řada – 18 KS 
22. řada – každý 2. a 3. KS sháčkujeme, tj. KS, A = 12 KS 
23. řada - každý KS sháčkujeme, tj. A = 6 KS 
24. řada – přeložit napůl a sháčkovat protilehlé strany k sobě 
 

Ocásek – barva bílá 
1. řada – 6 KS do MK 
2. řada – každý KS zdvojíme, tj. V = 12 KS 
3. – 5. řada – 12 KS 
Ukončíme, malinko vycpeme a přišijeme k tělu. 
 
Zajíček je celý uháčkovaný. 
 
 
 
 
 
 
 
Kalhoty na zajíčka 
Háčkujeme háčkem č. 3,5 a začínáme od nohavice. Začínáme řadovými oky, která v následující řadě spojíme do 
kruhu. Dále budeme háčkovat stejně, jako když jsme háčkovali nohy zajíčka. Uháčkujeme první nohavici, přízi 
odstřihneme, ukončíme a uháčkujeme druhou nohavici a pokračujeme dále v háčkování kalhot. 
 
Kalhoty – barva jarní zelená 
1. řada – uháčkujeme 26 ŘO 
2. řada – řetízek z 26 řadových ok spojíme do kroužku, tj. do prvního KS píchneme háček a uháčkujeme KS a dále 
ostatních 25 KS = 26 KS 
Pozor, ať nemáte řetízek přetočený. Od tohoto místa, opět háčkujeme v kruhu a neukončujeme. Pro označení 
začátku řady je lepší používat značkovač. 
3. – 4. řada – 26 KS 
5. řada – každý 12. a 13 KS sháčkujeme, tj. 11 KS, A, 11 KS, A = 24 KS 
6. – 12. řada – 24 KS 
První nohavici ukončíme, odstřihneme přízi a podle stejného návodu 1. – 12. řady uháčkujeme druhou nohavici, 
kterou budeme dále pokračovat. 
13. řada – touto řadou spojíme obě nohavice a budeme pokračovat dále kalhotami. Pokračujeme u druhé 
nohavice tam, kde jsme skončili. Uháčkujeme 1 ŘO a vložíme háček do nějakého očka první nohavice a 
uháčkujeme 1 KS, dále pokračujeme a uháčkujeme zbylých 23 KS v první nohavici, dále 1 KS do řadového oka a 
pokračujeme v háčkování v druhé nohavice 24 KS a končíme 1 KS v řadovém oku z druhé strany. Tj. máme 24 KS 
(nohavice) + 1 KS (z řadového oka) + 24 KS (nohavice) + 1 KS (z řadového oka z druhé strany) = 50 KS 
14. – 15. řada – 50 KS 
16. řada - každý 9. a 10. KS sháčkujeme, tj. 8 KS, A= 45 KS 
17. řada – 45 KS 
18. řada – každý 8. a 9. KS sháčkujeme, tj. 7 KS, A= 40 KS 
19. – 33. řada – 40 KS 
Ukončit, odstřihnout přízi. Dále budeme pokračovat laclem kalhot. Navážeme novou přízi stejné barvy a 
háčkujeme po řadách tam a zpět. Na konci každé řady se háčkuje vždy 1 ŘO.  
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34. řada – srovnáme si kalhoty, přední část má 20 KS a zadní také 20 KS. Zatím jsou obě strany stejné, vyberte tu, 
která bude předek. Navážeme znova stejnou přízi do 4. oka zprava (určete si začátek přední strany odhadem) a 
uháčkujeme 1 ŘO a 1 KS do toho samého oka (stále to 4. oko zprava) a dále háčkujeme dalších 13 KS směrem 
doleva = 14 KS + 1 ŘO – otočit 
35. řada – háčkujeme těch 14 KS + 1 ŘO na konci řady, otočit 
36. – 40. řada – háčkuje se stejně jako předchozí řada č. 35. Nezapomínat háčkovat 1 ŘO vždy na konci řady a pak 
až otočit. 
41. řada – první dva KS sháčkujeme, dále háčkujeme 10 KS a poslední dva krátké sloupky sháčkujeme, tj. V, 10 KS, 
V = 12 KS +1 ŘO na konci řady a otočit 
42. řada – 12 KS + 1 ŘO – otočit 
43. řada – první dva KS sháčkujeme, dále háčkujeme 8 KS a poslední dva krátké sloupky sháčkujeme, tj. V, 8 KS, V 
= 10 KS +1 ŘO na konci řady a otočit 
Dále budeme háčkovat ramínko, neukončujeme a pokračujeme v háčkování.  
1. řada – háčkujeme 2 KS + 1 ŘO – otočit 
2. – 26. řada – háčkuje se stejně jako předchozí řada č. 1. Nezapomínat háčkovat 1 ŘO vždy na konci řady a pak 
až otočit. Ramínko musí být tak dlouhé, aby dosáhlo na kalhoty z druhé strany až ke knoflíku, až ho tam našijete. 
27. řada – háčkujeme pouze 4 ŘO (včetně toho jednoho z minulé řady na otočení) a háček píchneme do 2. oka a 
uháčkujeme KS. Vznikne knoflíková dírka. Ukončíme. 
Druhé ramínko uháčkujeme stejně jako první, jen na levé straně laclu. 
 
Dokončení kalhot a ozdoba – barva světle zelená 
Nakonec kalhoty obháčkujeme KS a vytvoříme ozdobu: 
9 KS do MK a následně píchnout háček do 1. oka a udělat KS, ukončit. Na zadní část kalhot našít dva knoflíky. 
 
A máme hotovo . 

 
 
Jedná se o můj autorský návod, přesto je možné tento návod volně sdílet, ale vždy prosím uvádějte, že se jedná o 
návod od Háčkovaného Medvídka, pokud uháčkujete výrobek podle tohoto návodu.  
 
Na mé další návody se můžete podívat na stránce www.hackovanymedvidek.cz. 
 
Je možné se i připojit k FB skupince Háčkovaného medvídka a případně se i pochlubit uháčkovaným výrobkem 
podle tohoto návodu   https://www.facebook.com/groups/hackovanymedvidek nebo FB stránka Háčkovaného 
medvídka https://www.facebook.com/Hackovanymedvidek, ale zde není možné vkládat fotky a příspěvky. 
 
Základy a vysvětlení základních technik háčkování popisuji ve svém videu na mém YouTube kanále, kde najdete i 

další videa - https://www.youtube.com/@Hackovanymedvidek/videos. 
 
Kontaktní e-mail: petra@hackovanymedvidek.cz. 
 
Přeji krásné háčkování,  
HÁČKOVANÝ MEDVÍDEK 
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